
S.6C 唐素琴 

對自己有影響的事情 

 

親愛的同學： 

 

    猶記得當年第一次踏足香港時的迷茫和無助…… 

 

    走在路上，彷彿只有自己一個人，迷茫的等待著未來，不知如何是好；眼下

人們快速地前進，周圍只有影子。心中除了害怕，還是害怕。 

 

初來東華三院黃鳳翎中學時，周圍是完成不認識的人。這可能是小時候曾留

下的陰影的緣故。記得那時在內地，朋友們都很少和我玩耍，小學只有一兩個朋

友，到了中學才好了些。我害怕在黃鳳翎中學要再次面對小學時的窘境，因此我

害怕與人溝通，不想說話；就是說話時也不敢看對方的眼睛，害怕對方看出我的

懦弱、不堅強，也害怕看到對方厭惡的情緒。但是，慢慢地，我改變了。每一個

人都在改變我：朋友的關心、老師的關懷、家人的關愛，是我前進的腳步。 

 

如果說定有一事叫我如此改變，那就是一個老師的離開。老師姓劉，他教我

設計與科技科，在中三學期中，他告訴我要退休，不教書了。他教我的時間不長，

卻是第一個對我說出我的害怕的老師。還記得那天，他走到到面前，說了一句令

我又好笑又好氣的話。他說：「你整天低下頭，地上有錢拿嗎？」在隨後的日子

裏，他只要看到我，就會提醒我抬起頭，地上沒有錢，不要低下頭。但我還是沒

有聽進，還是走不出第一步。 

 

幾個月後，劉老師真的要退休了。他對我說：「以後走路不要低下頭，頭髮

擋住了，像鬼一樣，幹嗎不抬起頭來？」第二天他就離開學校了，後來很少人跟

我說不要低頭，說話時要看人的眼睛。可是，就是因為沒有人經常在我耳邊嘮叨，

我慢慢的對這些話有一定的反應。打從這時開始，當我與別人溝通的時候，我的

腦海里就會浮現那些話，然後我的身體就會作出反應，看著對方的眼睛說話，走

路抬頭挺胸。原來走出第一步也不是這麼的難。 

 

論語有云：「日月逝矣，歲不我與。」 年歲是不等人的。我們應該及時奮起，

有所作為。如果我整天畏畏縮縮，浪費正是青春好時光，等到想改變心態的時候，

恐怕已後悔莫及。所以，我們要好像孔子所說的，「其為人也，發憤忘食，樂以

忘憂」。努力面前，不讓光陰虛渡。 

 

有時候，劉老師會回來代課。他現在見到我的第一句話就是：「咦！不低下

頭了，地上沒錢撿了嗎？」是的，我不低頭了；我需要的是堂堂正正，開開心心

的生活，而香港是我美好生活的開始，不是結束。 

 

我相信未來的；生活會更加美好。 


